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AG Bilche 

Auf den Spuren der „Schlafmäuse“  

                                                                          
                                                                                                                                Siebenschläfer 

                                                                                                                                (Foto: © NABU) 

Die Bilche oder Schlafmäuse sind eine nachtaktive Säugetier- 

familie innerhalb der Ordnung der Nagetiere. 

Historisch kamen in unserem Kreisgebiet der Siebenschläfer  
und die Haselmaus vor, die in NRW an ihre nordwestliche 

Verbreitungsgrenze stoßen. Während das Vorkommen der 

Haselmaus im Kreisgebiet aktuell nachgewiesen ist, bestehen 
Zweifel, ob es den Siebenschläfer im Ennepe-Ruhr-Kreis 

überhaupt noch gibt. 

Die überaus interessante Lebensweise dieser Tiere sowie die  

Frage nach Vorkommen und Verbreitungsmuster im Ennepe- 

Ruhr-Kreis hat zur Gründung der AG Bilche geführt. 

• Wir führen Bestandserfassungen in Zusammenarbeit  

mit der Biologischen Station für den Ennepe-Ruhr-Kreis  

für die Arten Siebenschläfer und Haselmaus nach 

einschlägigen Methoden durch (z.B. durch das Anbringen 

und die Kontrolle von sogenannten „Kobeln“ und „Tubes“, 

Spurensuche, Pressemitteilungen und -aufrufe. 

 

• Wir erfassen und bewerten geeignete Lebensräume 

 

• Wir möchten im Zusammenwirken mit Förstern, der 

Naturschutzbehörde, Grundstückseigentümern und der 

Biologischen Station durch Art erhaltende oder fördernde 

Maßnahmen der Landschaftspflege neue Lebensräume 

schaffen (z.B. Anlage von Waldrändern, Hecken, 

„Grünbrücken“, Kennzeichnung und Erhalt von 

Höhlenbäumen). 

 
• Wir leisten Öffentlichkeitsarbeit, um die Bilcharten und  

ihre Lebensweise der Bevölkerung näher zu bringen  

und um Akzeptanz für die „Nachtschwärmer“ zu werben. 

 

Habt ihr Lust mitzumachen?  

Wir freuen uns auf Euch! 
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